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好きなものを食べて
その分動く！

2024 年

Jaked　ショートパンツ（柄）

私の
おすすめ
商品

軽い素材であるため動きやすいこ
とに加えて、Jaked ならではのイ
ンパクトのあるデザインが好きで、
気温の高い季節では外出時や室内
着など重宝しています。

Jaked の
SNS運営担当で

す

��

J a k ed ブランドから新モデルが登場！ BRAND

Pick Up!

過酷な自然に挑む、すべてのオープンウォー
タースイマーへ。J-KATANA がオープン
ウォーター仕様になって新登場！

■水流を意識した縫製と、超繊細フィラメ
ント糸によるフラットな表面構造が水の抵
抗を徹底軽減
■撥水加工で生地表面に水をまとわせず、
よりスムーズな推進力をサポート

＜最近観た映画＞
・国宝
・F1
・ミッションインポッシブル

駅から少し離れていますが隠れ
家的なカフェです。ラテアート
が綺麗です。店舗の雰囲気がア
ジアンティックで、お皿やマグ
カップにもこだわりを感じてと
てもオススメです。

ajura( 新宿御苑 )

フルーツサンドとコーヒーの組
み合わせが最高でした。

JULES VERNE COFFEE（高円寺）

レトロな雰囲気の店舗です。フ
ルーツパフェと珈琲が美味し
かったです。

珈琲西武　（新宿）

1.

2.

3.

J-KATANA OWS

Women’ s モデルMen’ s モデル
詳細はこちら
（Instagram）
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月刊フットマーク
月刊フットマークは東京都墨田区にある
水泳・介護・健康インナーメーカー「フッ
トマーク」が月１回発行するニュースレ
ターです。すべてのお客様へ向けて楽し
く役に立つ情報を掲載した紙面づくりを
心がけています。

FOOTMARK NATURAL は 2020 年に生まれたフッ
トマークのアウトドアウェアブランドです。特に開発
者の「困った」「こんなのがほしい」という思いから
生まれた商品が多いのが特徴です。フットマークのも
のづくりにおいて欠かせないのが「1/1 の視点」とい
う考え方ですが、よく考えてみると開発者も消費者の
1 人なのです。
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7WAY BAG

FOOTMARK 図鑑 No . 1 1

バッグ

マチの大きさを変えたり、レジャーシートとして使ったり、7 通り
の使い方ができるバッグ。キャンプやレジャー、お買い物、さまざ
まな場面で活躍します。ブルーシートと同じ素材なので強度も抜
群！発売後は他社とコラボすることも多く、フットマークナチュラ
ルを代表する商品のひとつとなっています。

生 誕 日 2021 年

アピール

ヒ ン ト

7 通りの使い方ができる
汚れても洗えるレジャーシートで
使用される強度の強い生地
48L の大容量で 30Kg の耐荷重

まとまった買い物で活躍する大容量
バッグレジャーシートに使われる
素材が丈夫であること。

7 通りの使い方ができることから

きっかけは開発者の車にある月1度しか出番のない「ま
とめ買いした荷物を運ぶ為のバッグ」の存在。でも大
量の荷物に対応するだけあって、とても丈夫なつくり。
「せっかくだったらもっと日常でも使えたらいいのに
…。」よく見るとレジャーシートの素材で出来ていま
した。「このバッグ、本来のレジャーシートとしても
使えるようにできないかな。」「だったら広がるように
シートのサイドにファスナーつけたら！」こんな感じ
で周囲の人と話し始めると一気にアイデアが動き出し
ました。すぐに仕様を工場にも相談。チーム内でマチ
のサイズが変えたい！という声があり、即採用！こう
して 7WAYBAG は誕生したのです。
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今、世の中にあるもの自分が持っているもの使っ
ているものをなんでこんな仕様なんだろう？もっ
とこうなっていたら便利なのに、僕のものつくり
の想いはそんなところにあります。

サイドのボタンを付け替えて、様々
な大きさのマチに変更できます

サイズが自由自在に変えられる

開発者も 1/1 の視点の「ひとり」

みんなのあったらいいなを集約

紀伊國屋Ver. 横浜 Dena
ベースターズVer.

会社初！クラウドファンディングに挑戦

さまざまなコラボデザインも登場！
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ライフスタイル事業部　藤家友紀

GRAND CANYON 
                    Ver.

丈夫なレジャーシー
トの素材を採用

使い方はこちら

おかげ様で達成！

バ
ッ
グ

名前の由来



間違いが10個隠されています。さてどこに？

※答えは下にあります。イラスト／長縄キヌエ

男女共用セパレーツ水着

男女同じ仕様の水着です。開発のきっっか
けはジェンダー問題のお問合せからでした
が、「肌を見せたくない」「疾患が気になる」
「日焼けしたくない」などさまざまな悩みを
解決する水着として受け入れられています。
開発を決意した背景には「水泳を楽しんで
ほしい」という想いがありました。

シャインガード

2004年から発売。紫外線対
策として開発され2010年頃
から認知が高まりはじめまし
た。現在は、肌の露出対策と
しても支持されており、水泳
授業で着用する生徒は年々
増加しています。

1.左シャワーの形状　2.シャワーの床にある水泳帽子　3.右シャワー男の子の水着首回りの形状  4.壁の貼り紙の文字　5.棚一番上のビード板の長さ　6.準
備体操中の真ん中の子どもの水着の種類　7.入水中の黄色キャップの子どものゴーグル　8.入水中の青色キャップの子どものゴーグルのゴムの角度　9.左手
前の波　10.入水中の緑色キャップの子どもの表情

今年も熱戦が続いている夏の甲子園。毎年気になるのは、公立高校の存在です。圧倒的に出
場校は私立が占める中、今年は県岐阜商の躍進。昨年は大旋風を巻き起こした大社高校（島
根）の活躍が思い出されます。そんな中偶然見かけた大社高校当時のエースのインタ
ビュー。「チャレンジャー精神を持って向かっていけば、絶対何かが起こる。チャンスは誰
にでもある」。今年はどんな結末が待ち受けているのでしょうか。楽しみです。（吉河）
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フットマーク株式会社フットマーク株式会社
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MARUA CAFE
「まるあ（気持ちはまあるく笑顔で かかわってく

ださる皆さんがハッピーに）」をコンセプトにし

たカフェ。首都高が近くてびっくり。堅川沿いに

あるためテラス席も楽しめます。風が抜けるよう

な空間は何とも心地いい雰囲気です。この日注文

したのは、同じ墨田区内の自家焙煎珈琲店のオリ

ジナルブレンド。サイフォンで抽出していただけ

ます。限定メニューとして区内の飲食店さんとの

コラボもあるようです。

マルアカフェさんは、前号でご紹介した「袋物博

物館」の1Fに併設されています。博物館の行きが

てら、ホッとするひとときを過ごしてみてはいか

がでしょうか。
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JR両国駅西口からマ ル ア カ フ ェ

8カ フ ェ

東京都墨田区両国1丁目1-7 東屋ビル 1階
水・木・土：12:00～18:00（L.O 17:30）
定休日：月・火・水・日

JR両国駅西口から徒歩8分

小網神社（こあみじんじゃ）

ビル街の中にあるひっそりと佇む小さな神社ですが、

連日多くの参拝者でにぎわっています。

「強運厄除」の神様と崇められる「小網神社」は、第

二次世界大戦の際、お守りを持って出征していた氏子

が全員生還したこと。 東京大空襲の際は、社殿を含む

境内建物は奇跡的に戦災を免れたことが、その所以だ

そうです。また境内の「銭洗いの井」で金銭を清め、

財布などに収めると金運を授かるといわれています。

お守りの種類も豊富で、季節や祭事に合わせて限定の

御朱印も頒布も。

社殿には立派な彫刻が施され、特に有名な「昇り龍」

と「降り龍」は強運厄除の御利益のシンボルになって

います。見どころ満載の境内ですが、ぜひ彫刻にも注

目してみてください。

住所：東京都中央区日本橋小網町 16-23
受付時間：午前 9 時から午後 5 時
TEL : 03-3668-1080
東京メトロ日比谷線、都営浅草線人形町駅 A2 出口から徒歩 5 分

  

机には「まるあ」の由来が

川沿いの穴場カフェ。良い気を感じ心も体もリフレッシュ
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