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プールでも使用できる「水中サポーター（腰用）」を発売 
水抜けと通気性の良いメッシュ素材のゴムベルトでしっかり固定  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
フットマーク株式会社(本社：東京都墨田区、代表取締役社長：三瓶 芳)は、水中で骨盤をサポートし、安定し
た姿勢で水中運動を行うことができる「水中サポーター（腰用）」を 3月 7日（木）より発売いたします。ダブ
ルテープ仕様で左右からゴムベルトを引っ張りしっかりと固定できる水中サポーターです。水抜けと通気性の良
いメッシュ素材を使用していることから、汗をかく場面など日常生活でも使用可能です。カラーは黒の１色、サ
イズはMと Lの２サイズ展開、価格は3,850円（税込小売希望価格）です。フットマーク直営ネットショップ、
フットマークオンラインショップ楽天店等で販売いたします。 
 
【開発背景】 
 「プールでも腰に陸上用のサポーターを付けている方がいる」とスポーツクラブのコーチから聞いたことが今
回の開発のきっかけです。しかしスポーツクラブとしては、水中用に適していない用品を身に着けての水中運動
はプールの衛生管理面やトラブルなどの心配があったといいます。サポーターをしていたその方に理由を聞いて
みると「水中でも良い姿勢でウォーキングをしたい」ということでした。また、浮力のある水中は足や腰にかか
る負担が減ることから、リハビリとして水中ウォーキングなどを行っている方もいます。そのような方にもより
安心して水中運動を楽しんでいただけるように、水中でも使用できる腰用のサポーターを開発しました。 
開発にあたり、水抜けのよいメッシュ素材かつ形状回復力のあるゴムベルトを探し、プールの環境での耐久
性など水中で使えるサポーターを作るための試験を重ねました。また、モニターテストを実施し、サポート感
や使い心地を確認しました。水中ウォーキングをする方からは「水中では体幹を保てず歩きにくいが、これを
付けると下半身に力が入り歩きやすくなった」という声。競泳選手からは「体の軸が安定して泳ぎやすくなっ
た」という声をいただきました。「水中サポーター（腰用）」を使用して骨盤を固定することで水中でも体幹を
しっかり保ち、無理のない良い姿勢で水中運動を行うためのサポートをすることができます。 
 

腰をしっかり支え、良い姿勢で水中ウォーキングなどの運動が可能に 



【特徴】 
■ダブルテープ仕様 
内側の太いゴムベルトをおなかの前で止めた後、外側の細いゴムベルトを左
右から引っ張り、強度を二重で調節することで、しっかり固定されます。 
 
 
 
■メッシュ素材のゴムベルト 
形状回復力のあるメッシュ素材のゴムベルトを採用。水抜けや通気性に優れ
ているため、水に浸かってサポーターが重くなるのを軽減し、使用後も乾き
やすくなることでカビが発生しにくいため管理がしやすくなります。 
 
 
■10 ㎝幅のスリム設計 
腰のサポート機能は保ちつつ、日常で洋服の下に装着していても違和感のな
い仕様です。プールへ行くときにも持ち運びの邪魔にならないサイズ感で
す。 
 
 
 
 
 
 
【装着方法】 
水着またはラッシュガードを着た上から着用。着用位置はウエストより下の骨盤部分が最適です。 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
【商品概要】 

品番 220400 
商品名 水中サポーター（腰用） 
価格 3,850円（税込小売希望価格） 
サイズ M（骨盤周り75～95㎝）、L（骨盤周り85～115㎝） 
素材 ゴムベルト：ポリエステル56％、ナイロン30％、ポリウレタン14％ 

面ファスナー：ナイロン100％ 
生産国 日本 
販売ページ フットマーク公式オンラインショップ https://www.ukiuki.jp/SHOP/220400.html 

楽天公式オンラインショップ   https://item.rakuten.co.jp/ukiukiya/220400/ 

①骨盤の位置にサポーターを

合わせます。 
➁外側の細いゴムベルトを外し、内側の

太いゴムベルトを体に巻き付けます。 

③外側の細いゴムベルトを引っ

張り、巻き付けて調整します。 

https://www.ukiuki.jp/SHOP/220400.html
https://item.rakuten.co.jp/ukiukiya/220400/


【会社概要】 
会社名 ： フットマーク株式会社  
所在地 ： 東京都墨田区緑2-7-12 
設立  ： 1950年 4月 28日(創業 1946年)  
代表者 ： 代表取締役社長 三瓶 芳 
資本金 ： 8,500万円 
事業内容： 水泳用品・介護用品・健康スポーツインナーの企画、製造、販売 
URL  ：https://www.footmark.co.jp/ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
【既存の水中サポーターシリーズ】 
■水中サポーター（膝用） 
水中運動の際の膝の負担をサポートするテーピング機能がついています。 
膝頭部分以外はやや厚めで温感効果があります。 
品番：221182 
サイズ：M・L 
素材：ナイロン90％ ポリウレタン10％ 
仕様：片足用・左右兼用 
 
 
■水中サポーター（足首用） 
通気性の良いメッシュ編みで動きやすく、関節の動きを妨げません。 
テーピング効果により足首がサポートされ、水中での不安定感を軽減します。 
品番：221183 
サイズ：フリー（足首回り16～26cm） 
素材：ナイロン90％ ポリウレタン10％ 
仕様：片足用・左右兼用 
 

□ 本件に関する報道関係者様からのお問い合わせ先 □ 

フットマーク株式会社・広報室／TEL 03-3846-3382 e-mail webmaster@footmark.co.jp 
担当／吉河：070-8821-3911 飯田：070-2480-7413 

TEL︓03-5459-5490/FAX︓03-5459-5491 MAIL : bp3-2g@materialpr.jp 

［担当］⽊津︓070-7789-2807 ⽻⽣⽥︓ 070-4540－7726 

https://www.footmark.co.jp/
mailto:webmaster@footmark.co.jp

