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はじめまして！

鈴木詞帆
長谷川亮輔

櫻井千佳
Shiho Suzuki

Ryosuke Hasegawa
Chika Sakurai

フットマークでは新しい仲間 3名を迎えました。入社してすぐ物流倉庫、中国工場での研
修があり、これから本社で「株式会社研修」（新入社員だけの架空の会社）の一員として実
際のお客様へのアポ取り、訪問、提案を行っていきます。もしかすると皆様のところにも
お邪魔するかも？しれません。これからどうぞよろしくお願いいたします。

フットマークでは新しい仲間 3名を迎えました。入社してすぐ物流倉庫、中国工場での研
修があり、これから本社で「株式会社研修」（新入社員だけの架空の会社）の一員として実
際のお客様へのアポ取り、訪問、提案を行っていきます。もしかすると皆様のところにも
お邪魔するかも？しれません。これからどうぞよろしくお願いいたします。

櫻井千佳
出身地／神奈川県藤沢市
あだ名／Ｓライ、〇〇ライ
モットー／自分が納得いくまで努力すること
趣味／ヨガ、旅行（スポーツ全般大好きです！）
私の健康法／ストレッチポールに乗ること
（正しい姿勢維持、マッサージ、リラックスにオススメです！）

気になる商品／ベビー用魔法のじゅうたん

中国工場研修にもいきました

鈴木詞帆
出身地／栃木県
あだ名／しほまる
モットー／ポジティブシンキング
趣味／散歩、旅行、
　　　お酒を飲むこと、映画鑑賞
私の健康法／スクワット。トマトを食べる
　　　　　　マイペースでいること
気になる商品／入浴介護 Tシャツ

また不良品が実際に見られたのは勉強になりました。
どのレベルが不良としてはじかれるのか、一番多い不良は
なにかを実際に見ることができて良かったです。 

工場では「速さ」と「正確さ」の職人技に圧倒されました 。

営業マンがんばります！！！

　長谷川亮輔
　出身地／千葉県流山市
　あだ名／はっせー、りょっけ
　モットー／有言実行
　趣味／バドミントン、
　　　　サッカー観戦（スペインサッカー）
　私の健康法／定期的にバドミントンすること！！
　気になる商品／うきうきシャツエプロン

そして研修中は中国語学校へ通って
いたのですが中国語、難しいです…。

色々なコト・モノを見て、感じて、

吸収していきたいと思います。

今までやってきたスポーツやジムでのアルバイト
の経験を活かして、お客様にフットマークなら安
心できると思ってもらえる商品を作れるよう努力
していきたいです！

編集後記

広報担当：吉河祐子
Tel : 03-3846-3382

フットマークに新入社員が入りました。２年目になる「株式会社研修」を今年も実施中です。初々し
い姿に微笑ましさを感じるとともに、1 年は何と早いのだとがく然とします。社内では繁忙期に入り
学校のプール開きに向け、活気も全開です。そして相撲の町・両国では夏場所が始まり、国技館の周
りは連日相撲ファンでにぎわっています。実は生で相撲を見たことありません。ただここ数日テレビ
で相撲部屋特集を見る機会が多く、急に興味がわいてきました。完璧なミーハーです。

http://www.footmark.co.jp/about/monthly/index.html記事は からもご覧いただけます

公式Facebookページ　https://www.facebook.com/footmark210/

※ぜひ感想をお寄せください
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フットマーク株式会社

webmaster@footmark.co.jp
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「  大  善  寿  し  」

フットマークに一番近いお店。おすすめは「五
色丼」なんと 500 円！大胆にすべてを混ぜて
食べてください。また旬の魚をつかった季節
限定の丼メニューに遭遇したらラッキーです。
ランチにはミニサラダとお椀がつきます。お
椀は日によってあら汁、あおさ汁など様々で
すが、これがまた美味しいのです。またお会
計の時に必ずいただけるお菓子のラムネ。何
とも言えないほっこり気分になります。

寿 司 喫 煙 約3分

東京都墨田区緑 1-14-10　TEL：03-3635-0708
https://tabelog.com/tokyo/A1312/A131201/13106281/

白 川 純 也

錦糸町駅までのウォーキング

入 社 1997年

世田谷区生まれ　
育ったのは福岡、埼玉
本籍は埼玉県 

J u n y a  S h i r a k aw a

スクール部

出身地 私の
健康法

部 門 趣 味

白川といえばベスト３

五色丼。量は控えめなので、
物足りない方は大盛りに（プラス 100 円）

警視庁 24 時

ドクロ（スカル）

パブロン依存症
少し調子が悪いときは、
まさに「早めのパブロ
ン」です。絶対的な信
頼を置いています。オー
ソドックスなゴールド
A がおすすめ。

気がつけば小物や靴下
などドクロだらけ。

たまに特番でやる警察
に密着したテレビ番組。
犯人逮捕の瞬間が爽
快！

FOOTMARKな
28 人目

20代：スノボ　30代：フットサル
40代：どちらも体力の限界で引退

鳥飼ってます

ワンコインでお腹もお財布も満たされる充実ランチ

名前は夢ちゃん。
11 才。人間で
いうと 87 才です。

どちらが
本物でしょう！？

だ い ぜ ん ず

すまいるスイムシリーズ
立ち上げから携わっています。
高額でも商品価値を認めていた
だき購入してくださるお客様が
います。この商品のお陰で今の
スクール部が存在します



 フットマークでは５月から本格的な水泳の販売シーズンに

突入します。水泳販売部はこの２ヶ月間で年間売上の４０％

を占める最重要期間を迎えます。

毎年この時期はこれまで一年間積み上げた営業活動や新商品

など自分たちが取り組んできたことがお客様に評価いただけ

る時で、緊張感とともにわくわくもしています。受注量は年

間の５倍以上にもなり、電話もひっきりなし。特に学校関係

のお客様には「今欲しい」「明日のプール授業に間に合わせ

たい」など難しいお電話をいただくこともありますが、そん

な時こそ” 何とかする” ことに全力を尽くして自分たちの力

を成長させることができるありがたい時期でもあります。

いよいよ繁忙期です

K A O R U の 部 屋 7
水泳帽子も活躍の時期です いよいよ

プール開
きも間近

！

先日、新宿御苑でスピーチの練習を行う機会がありました。

お天気にも恵まれ、なかなかできない経験なので清々しい

気持ちがしました。ただ観光客の方が多く（特に外国の方）

言葉は分からないかもしれませんが、非常に恥ずかしかっ

たです。でも言葉の壁を超える！ではないですが、素晴ら

しいスピーチはきっと言葉など関係なく心を動かすことが

できるのだと思います。私もそんなスピーチをしたいです。

フットマーク代表取締役社長：三瓶 芳（さんべ かおる） 
1958年1月27日（昭和33年） 島根県生まれ 
1980年 駒沢大学卒業   2012年 社長就任 
趣味はテニス。好きなお昼ご飯はメロンパン。ゴールデン
ウィークは実家に戻り、田植えの手伝いをしてきました。
おかげで元々黒いのですが、さらに黒くなりました。家の
まわりは何もないですが、そのかわり山あり、緑あり空気
も水も美味しい愛すべき地元です。満点の星空には5分に1
回流れ星。願いごとのある方はお待ちしております。

木の下でスピーチ

「何とか間に合ったよ」とお礼の電話いただけることが何よ

りうれしい瞬間です。

今年もまた子どもたちが笑顔で元気に水泳授業に参加してい

る姿が全国でみられることがわたしたちの一番の願いです。

す み だ め ぐ り

品質安全室・佐藤

皆さんが普段着ている衣類に必ず付いている「品質ネーム」。この表記方法が昨年 12 月よ

り変わったのをご存じですか？各絵表示の意味を  良く理解し、正しい洗濯方法を行うこと

でより衣類が長持ちします。では突然ですが、皆さんにテストです！○× でお答えください。

皆さんが普段着ている衣類に必ず付いている「品質ネーム」。この表記方法が昨年 12 月よ

り変わったのをご存じですか？各絵表示の意味を  良く理解し、正しい洗濯方法を行うこと

でより衣類が長持ちします。では突然ですが、皆さんにテストです！○× でお答えください。

この絵柄は　「液温 40℃を限度とし、洗濯機で通常の処理が出来る」を意味している。

1657 ( 明暦 3) 年に東京都墨田区に創建された

浄土宗の寺院。「振袖火事」と呼ばれる明暦の

大火によって焼死した 10 万 8 千人の人を葬る

ために、当時の将軍徳川家綱が建てました。

境内には鼠小僧のお墓や、塩地蔵など様々な

見どころがあります。

―えこういん―

【住所】〒130 -0026　東京都墨田区両国 2-8 -10
【交通】JR 総武線両国駅西口より徒歩 3 分
地下鉄大江戸線両国駅より徒歩 10 分

回答と解説

回向院

絵表示の並べ方は左から「洗濯、漂白、乾燥、アイロン仕上げ、商業クリーニング」
の順！順番は上記のように決まっていて変えられないので注意しましょう。

「－」は増えると作用が弱くなるので　” マイナスバー”　と覚えるといいかもしれません。

この絵柄は　「手洗いでの処理が出来る」を意味している。

この絵柄は「酸素系漂白剤の処理は出来るが、塩素系漂白剤の処理は出来ない」を意味している。

この絵柄は「洗濯処理後のタンブル乾燥処理が出来る」を意味している。

処理方法のアンダーバーは増えれば強い処理が可能である。

この絵柄は「日陰の濡れ吊り干し」を意味している。

この絵柄は「底面が 150℃であて布使用の処理ができる」ことを意味している。

ドットの数が増えれば高い温度の処理が可能である。

この絵柄は「弱いドライクリーニングの処理ができる」ことを意味している。

下に線が１本ありますが、どんな意味であるかがポイント！

１）

２）

３）

４）

５）

６）

７）

明日から役立つ　　　　　 クイズ

１）

２）

３）

４）

６）

７）

９）

手のイラストは手洗いのこと？

この三角の中にある二本の線の意味は？

四角の中の線の向きに注目

W は何の意味？

８）

９） これはもう覚えるしかない！

・の数もアンダーバーも気になるが…

回答と解説は

右ページに

５）

８）

四角の中の線は衣類の向きをイメージしています。
縦に線が入っていれば吊り干し、横に線が入っていれば平干し。

アンダーバーの数が増えると弱い処理を意味します。

ドットの数が増えれば高い温度の処理が可能です。洗濯処理後のタンブル乾燥処理ができる　です。

桶の形は洗濯を意味しています。
液温 40℃を限度とし、洗濯機で弱い洗濯処理ができる　です。

手洗いでの処理ができる　です。
手の絵は「手洗い」一種しかありません。

三角の形は漂白を意味しています。

酸素系漂白剤の処理はできるが、塩素系漂白剤の処理はできない。

品質安全室・佐藤が教える「覚えるポイント」

品質ネーム

中が「W」の場合はウェットクリーニングの処理を
意味しています。ウェットクリーニングで弱い処理ができるです。

漂白剤には「塩素系」と「酸素系」があります。基本的には「塩素系漂白剤」は
白物専用漂白剤。「酸素系漂白剤」は色柄物に使える漂白剤です。

は、縞柄にも使える漂白剤！と覚えてください。

まずこの【基本の 5種類】を理解しましょう！

ややこしいのは自然乾燥のマークだと思います。
中の線は衣類の向きをイメージして下さい。
線がタテになっているのは「吊り干し」、線がヨコになっているのは「平干し」。
線が 1本の場合は脱水して、2本の場合は脱水しないで干します。
斜線は屋根を表しているので「陰干し」です。

【乾燥】

次に【付加用語】を
覚えましょう！

【漂白】

旧表示であて布を表していた「～」はなくなり
付記用語で「あて布使用」などと表示します。

いまや相撲といえば「国技館」ですが、かつてはここ回

向院で勧進相撲が催行されていました。その歴史は

1833 年から国技館ができるまでの 76 年間にも及びま

す。実は最初の国技館は境内に建設（1909 年）された

そうです。そんな名残もあり歴代相撲年寄の慰霊のため

に建立された石碑「力塚」（写真中）があります。

※勧進相撲（かんじんずもう）とは、寺社の本堂や山門などの造営・修復に要する費用を捻出
するため開催した相撲のこと。

（温度の上限は 60℃）

かんじんずもう


